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План мероприятий  

в рамках реализации программы просвещения родителей детей дошкольного 

возраста, посещающих Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение – детский сад «Зернышко» с. Логовское 
 

 

Цель просвещения родителей (законных представителей) детей — приобщение 

родителей к ценностям осознанного и ответственного родительства, обеспечение 

поддержки семьи в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья каждого 

ребенка, обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

детского сада и семьи, повышение воспитательного потенциала семьи, а также 

информирование о правах родителей и государственной поддержке семей с детьми 

дошкольного возраста. 

Достижение этих целей возможно через решение определенных задач: 

1. Психолого-педагогическое просвещение и информирование родителей о значимых 

изменениях в физическом и психическом развитии детей в дошкольном возрасте, о 

необходимых условиях для обеспечения полноценного развития каждого ребенка. 

2. Приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного родительства, как 

основы благополучия семьи и развития личности ребенка. 

3. Раскрытие родителям важности и особенностей образовательной работы с детьми 

дошкольного возраста, понимания включенности родителей в общее дело воспитания 

и обучения, развития их детей. 

4. Психолого-педагогическая помощь родителям в понимании возможных пpинятий 

возникновения трудностей в развитии ребенка и путей их преодоления и 

профилактики, в выборе оптимальной стратегия взаимодействия с ребенком. 

5. Информирование родителей о возможностях получения индивидуальной помощи в 

вопросах укрепления здоровья, обучения и воспитания детей дошкольного возраста. 

6. Выбор оптимальных средств и методов взаимодействия дошкольной образовательной 

организации с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возраста, 

основанный на выявленных проблемах семейного воспитания и взаимоотношений 

родителей с детьми. 
 

 

 

 

 



Месяц Тема Направление Вид 

наглядности 
Цель Участники Отметка о 

выполнении 
С

ен
т
я

б
р

ь
 

«Выявление образовательных 

потребностей родителей 

(законных представителей)» 

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Анкета Выявить интересы в образовании детей Воспитатели  

«Знакомство с группой и 

МБДОУ» 

Просветительско

е направление 

Экскурсия Познакомить родителей с условиями 

пребывания ребенка в группе  

Воспитатель, 

старший 

воспитатель 

 

«Правила в детском саду» Памятка Познакомить родителей с правилами 

посещения детского сада принятыми МБДОУ 

Заведующий  

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 

«Эколята за раздельный сбор 

отходов и повторное 

использование материалов» 

Конкурс 

Выставка 

творческих 

работ 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

 

«Возрастные особенности 

детей» 

Наглядно-

информативное 

Стенд Повысить уровень родителей в знании 

возрастной физиологии у детей 

Воспитатели  

«Что должно быть в шкафчике?» Стенд Сформировать представление родителей о 

необходимом содержании шкафчика 

ребенка в детском саду 

Воспитатели  

«Как ходить в детский сад без 
слез» 

Папка -

передвижка 
Повысить компетенции родителей по легкой 

адаптации детей в детском саду. 

Воспитатели  

«Безопасность на дороге» Стенд Рассказать родителям о правилах 

безопасности для детей по дороге в МБДОУ 

Воспитатели  

«Осенняя погода в нашем селе» Стенд Повысить компетенцию родителей по 

здоровьесбрежению детей 

Воспитатели  

«Как не заболеть» Папка-

передвижка 
Повысить компетенцию родителей по 

здоровьесбережению детей 

Воспитатели  

«Волшебный сундучок» Оформление 

групп и 

приемных 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели  

«Умница всему научит» Консультация Повысить уровень родителей в знании 

экологического воспитания  у детей 

Воспитатели  

О
к

т
я

б
р

ь
 

«Поддержка детского здоровья 

при посещении детского сада» 

Просветительское Встреча с 

специалистами 

по 

индивидуально

му плану 

Повысить компетенцию родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

профилактике простудных заболеваний 

Воспитатель, 

Старший 

воспитатель, 

Медицинский 

работник 
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«Закружила осень золотая» Досуг Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

досуг. 

Воспитатели 

Специалисты 
 

«Сохраним это чудо!» Выставка фото Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели 

родители 
 

«Осенняя сказка» Конкурс 

Выставка 

творческих 

работ 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

 

«Здоровье детей в наших руках» Фотовыставка Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели 

родители 
 

«Удивительный уголок моего 

села (края)» 

 Фотовыставка Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели 

родители 
 

«Бабушки и дедушки» 

1 октября - Международный день 

пожилых детей 

Наглядно-

информативное 

Оформление 

приемных 
Повысить компетенцию родителей в 

воспитании детей и показать значимость 

заботы о пожилых людях. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 

«С днем учителя « Оформление 

приемной 
Повысить компетенцию родителей в 

воспитании детей и показать значимость и 

важности профессии учитель 

Воспитатели  

«Мой папа самый лучший» Оформление 

приемной 
Повысить компетенцию родителей в 

воспитании детей и показать значимость 

участия в воспитании отца 

Воспитатели  

«Мы заботимся о себе» Оформление 

приемной 
Повысить компетенцию родителей в 

воспитании детей и показать значимость 

важности заботы о здоровье 

Воспитатели  

Н
о
я

б
р

ь
 4 ноября – День народного 

единства 

Наглядно-

информативное 

Стенд Предоставить дидактические материалы и 

наглядные пособия для просвещения 

родителей и детей 

Воспитатели  

«Дорожная безопасность для 

детей» 

Стенд Предоставить дидактические материалы и 

наглядные пособия для просвещения 

Воспитатели  
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родителей и детей 

«Мама слово дорогое» Стенд Предоставить дидактические материалы и 

наглядные пособия для просвещения 

родителей и детей 

Воспитатели  

«Земля наш дом» Папка-

передвижка 
Повысить компетенцию родителей по 

экологическому воспитанию детей 

Воспитатели  

«Птицы наши друзья!» (создание 

кормушек для птиц, заготовка 

корма для птиц) 

Просветительское Акция Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

акции 

Воспитатели  

«Здоровье ребенка в наших руках» Собрание Способствовать воспитанию потребности в 

здоровом образе жизни детей, обеспечивая 

их физическое и психическое благополучие в 

раннем возрасте. 

Воспитали 2ГРВ  

«Семейные ценности» Собрание Формирование у родителей представления о 

семейных ценностях в современных семьях 

Воспитатели 

младшей группы 
 

«О здоровье в серьез» Собрание Способствовать воспитанию потребности в 

здоровом образе жизни детей, обеспечивая 

их физическое и психическое благополучие 

Воспитатели 

средней группы 
 

«Развитие связанной речи 

дошкольников» 

Собрание Повысить родительскую компетенцию в 

вопросах речевого развития детей 

дошкольного возраста, показать, как помочь 

ребёнку овладеть умениями и навыками 

связной речи 

Воспитатели 

старше-

подготовительной 

группы 

 

Общее садовское собрание по 

теме «Развитие речи 

дошкольников» 

Собрание Создание условий для речевого развития 

дошкольников в семье 

Педагоги  

 

«Для всех без исключения есть 

правила дорожного движения» 

 Выставка 

рисунков 
Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели, 

родители 
 

«Наши семейные традиции» Фотовыставка Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели, 

родители 
 

Д
ек

а
б
р

ь
 «Планы на Новогодние 

праздники» 

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Анкетирование Выявить уровень компетенций родителей 

по организации детского отдыха 

Воспитатели  

«Куда можно сходить с ребенком 

на выходные» 

Наглядно- 

информативное 

Буклет Познакомить родителей с 

достопримечательностям и актуальными 

для возраста детей. 

Воспитатели  
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12 декабря- День конституции 

Российской Федерации 

Стенд  Познакомить родителей с историей 

праздника День конституции Российской 

Федерации 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 

«Мы волонтеры» Стенд Повысить компетенцию родителей в 

воспитании детей и показать значимость и 

важности профессии учитель 

Воспитатели  

«Новогодние кружева» Оформление 

группы 
Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели  

«Живи Елочка» Выставка 

рисунков 
Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 

«Символ Нового года -2026» Выставка 

рисунков 
Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 

 

«Клумба доброты» (работа в 

экологической комнате) 

Просветительское Акция Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе 

преобразовывать и украшать пространство 

«Экологической комнаты» 

Воспитатели, 

родители 
 

«Эко-превращения в мастерской 

Дела Мороза» 

Конкурс 

Выставка 

поделок 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели, 

родители 
 

Я
н

в
а
р

ь
 

«Питание дома» Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Опрос Выявит знания родителей об 

организации правильного питания 

детей 

Воспитатели  

«В мире вежливых слов» Просветительское Стенд Повысить педагогическую компетенцию 

родителей по проблеме нравственного 
воспитания дошкольников в условиях семьи 

и детского сада, а также привлечь 

родителей в образовательное пространство 

детского сад 

Воспитатели  

«Подвижные игры на зимней 

прогулке» 

Стенд Повысить компетенцию родителей по 

организации подвижных игр на зимней 

прогулке 

Воспитатели  

«Блокадное окно 

Ленинграда» 

Стенд Повысить компетенцию родителей по 

патриотическому воспитанию 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 
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«Следопыты безопасности»  Тематическая 

прогулка по 

территории 

детского сада 

Составить «маршрут безопасности» на 

территории детского сада 

Воспитатели, 

родители 
 

«Светлячок»  Мастер-класс Совместное изготовление 

светоотражающих элементов (фликеров) 

на одежду 

Воспитатели, 

родители 
 

«Ребенок – главный 

пассажир» 

 Фотовыставка Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели, 

родители 
 

«Безопасность зимой» Наглядно-

информативное 

Оформление 

приемной 
Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели  

 

«Неделя ПДД» Памятки Профилактика детского дорожно-

транспортного травматизма и повышение 

культуры участников дорожного движения 

Воспитатели  

Ф
ев

р
а
л

ь
 

«Наша Армия сильна» Наглядно-

информативное 

Стенд Повысить компетенцию родителей по 

патриотическому воспитанию 

Воспитатели  

«Посади семечко Просветительское Акция Формирование экологической культуры 

воспитанников и их родителей, желание 

принимать участие в совместных с детьми 

мероприятиях 

Воспитатели  

«Возрастные особенности раннего 

возраста» 

Собрание Углубить знания родителей о психических и 

физических особенностях детей третьего 

года жизни 

Воспитатели  

«Учимся играя» Собрание Обеспечить понимание родителями 

необходимости игры в жизни ребёнка как 

неотъемлемой части его развития 

  

«Наши дети какие они» Собрание Повышение психолого-педагогической 

компетенции родителей в вопросах 

воспитания и развития эффективных навыков 

коммуникации с детьми.   

Воспитатели  

«Вежливость воспитывается 

вежливостью» 

Собрание Привлечь родителей к сотрудничеству в 

воспитании вежливых и культурных детей 

Воспитатели  

«Папа – гордость моя!» Праздник Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе, через праздник 

Воспитатели, 

родители 
 

 

«Книжный доктор»  Акция Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

акции 

Воспитатели, 

родители 
 

«Книжка-малышка» Выставка Побуждать родителей к участию в Воспитатели,  
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творческих 

работ 
образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

родители 
М

а
р

т
 

«Традиции нашей семьи» Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Опрос Узнать о традициях в семьях 

воспитанников 

Воспитатели  

«Растем здоровыми» Наглядно-

информативное 

Стенд Сохранение и укрепление здоровья, 

обеспечение эмоционального и психического 

благополучия воспитанников МБДОУ 

Воспитатели  

«Природа – это сказка. Сохраним 

ее!» 

Просветительское Конкурс Развитие внутренней потребности любви к 

природе, воспитание бережного отношения к 

ней, культуры природолюбия 

Воспитатели  

«Мама, мамочка любимая!» Праздник Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе, через праздник 

Воспитатели  

«В гостях у сказки» Выставка Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе, через творческие 

выставки 

Воспитатели  

 

«Как молоды мы были» 

(фотографии мам в детстве) 

 Фотовыставка Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе, через творческие 

выставки 

Воспитатели, 

родители 
 

«Копилка добрых дел дома» Фотовыставка Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе, через творческие 

выставки 

Воспитатели, 

родители 
 

А
п

р
ел

ь
 

«Космическое путешествие» Наглядно-

информативное 

Стенд Повысить компетенцию родителей в 

воспитании детей и показать значимость 

события 

Воспитатели  

«Пожарная безопасность» Стенд Повысить компетенцию родителей в 

воспитании детей и показать значимость 

соблюдения ПБ 

Воспитатели  

«Будь здоров» Просветительское Акция Формирование у родителей мотивации к 

ведению здорового образа жизни 

Воспитатели  

«Береги живое» Выставка 

рисунков 
Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели  

 «Зарядка для всех»  Флешмоб Формирование у родителей мотивации к 

ведению здорового образа жизни 

Воспитатели, 

родители 
 

 «Книга пожарной безопасности»  Творческая 

страничка 
Формирование у родителей мотивации к 

соблюдению пожарной безопасности 
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М
а
й

 
«Наш детский сад» Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Опрос Выявить удовлетворенность родителей 

качеством образования, работой 

педагогического коллектива. 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 

«Веселые идеи на лето» Наглядно-

информативное 

Буклет Повысить компетенцию родителей по 

организации семейного образования в 

летний период. 

Воспитатели  

«Добрые дела Эколят» Просветительское Выставка Активизировать родителей на участие в 

природоохранной и экологической 

деятельности 

Воспитатели  

«Окна Победы» Акция Формирование представлений о празднике 

«День Победы» и историческом наследии 

страны 

Воспитатели  

«Завершим год 

правильно» 

Собрание Познакомить родителей с итогами года. Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

Специалисты 

 

 «Весна в объективе» Фотовыставка Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели, 

родители 
 

 «Забор пожеланий» Акция Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе МБДОУ, через 

творческую деятельность 

Воспитатели, 

родители 
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