YTBEpKACHO

[Tpukazom 3aBenyromero MbJIOY
JloroBckoit a/c "3epHBITITKO"

ot 17.05.2024 r.

No 27-p

MeHI0 NpUroTaBJIuBaeMbIX 0JIK0]1

MBJAOY Jlorosckoiu a/c "3epHbliko"

BO3PACTHAs KaTeropus: ot 3 jieT 10 7 JieT

B cocraBieHuun paimoHa NuTaHus UCIoJib30BaH COOpHUK
PELENTYP HA MPOAYKIIUIO JJIS ITUTAHUS JE€TEW B JTOIKOJIbHBIX
opranuzanusax/ noa pegakuueit M.I1. MorunsHoro u B.A.
TyrenbsHa



Ipuem nunm |HaumenoBanue 6mrona Bec 6moa ITunieBrie BelecTBa DHepreTuyeckas Ne peuen
LEHHOCTh TypBI
Benku Kupsl VYrneBoabl
Henens 1
Jenb 1
8.30 Kama Bsizkast (MaHHas) 200 4,85 1,27 24,62 89,4 182
3aBTpax
Kaxkao ¢ MoyiokoM 200 1.4 1,75 12,59 70,8 416
Xi1eb 40 2,68 0,28 20,12 96
Slitia BapeHsbIe 40 45 5,85 0,15 63,5 227
Htoro 3a 3aBTpak: 480 13,43 15,15 57,48 319,7
10.30 Coxk (pyKTOBBIH 200 5,6 7 9 124 418
Bropoit
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpOI 3aBTpaK: 200 5,6 7 9 124
12.00 O6en |bopi ¢ kamycrtoii u 200 1,53 11,27 12,14 174,2 63
KapTodereM
Cmerana 11 0,21 2,82 0,31 28,4
Kymemr ¢ msacom 230 29,22 11,67 45,75 340,63 217
(BapHuaHT 3 MIICHO)
OBoIn CBEXHUE 60 0,56 0 2,16 11,2
KomMmrmoT u3 cymensix 200 0,19 0 17,2 70,3 394
¢bpykTOB
X1eb prxaHo 50 2,5 0,5 23,25 102
Hroro 3a 0b6exn; 740 34,21 26,26 100,81 726,73
15.30 Bynouka TBOpOKHAs 80 4,58 6,56 34,32 220,6 470
TTonmgauk
Yaii ¢ IMMOHOM 200 0 0 10,39 39,8 412
Uroro 3a mommaHukK: 280 4,58 6,56 4471 260,4
18.30 Y>xun |MakapoHbl, 3a1ieueHbIC 200 7,3 8,35 4,65 125,5 221
C CBIPOM
OBo1n CBEXHUE 60 0,56 0 2,16 11,2
Kodetinpiii HamuTOK ¢ 200 2,8 3,5 14,89 101,8 414
MOJIOKOM
Xi1e0 40 2,68 0,28 20,12 96
Hroro 3a yuH: 500 13,34 12,13 41,82 334,5
HT0ro 3a JIeHb: 2200 71,16 67,10 253,82 1765,33




Ipuem nunm |Haumenosanue 6mrona Bec 6moa Ouepreruueckas | Ne penen
[IuieBkie BeniecTpa LICHHOCTD Typsl
benkn Kupb Yrnesoast
Jlenp 2
8.30 Kamra Bs3kast (ssaHeBast) 200 5,28 8,26 24,62 197,2 182
3aBTpax
Kodeiinprii HamuTOK ¢ 200 1,4 1,75 12,64 80,8 414
MOJIOKOM
Bytep6pon ¢ ceipom 50 5,25 7,64 16,17 154,44 3
HWroro 3a 3aBTpak: 450 11,93 17,65 53,43 432,44
10.30 Pspxenka 200 5,6 7 9 124 420
Bropoit
3aBTpaK
Htoro 3a BTOpOIi 3aBTpaK: 200 04 0 14,2 124
12.00 O6en |Cym xapTodeTbHEIH ¢ 200 2,52 9,81 14,77 184,7 86
Kpymo# (puc)
CMmeTaHa 11 0,21 2,82 0,31 28,4
XKapkoe mo- 200 10,01 8,01 10,04 240,3 292
JIOMAIITHEMY
OBo1n CBEXHUE 60 0,56 0 2,16 11,2
Kuceins u3 200 0 0 25,55 89 400
HATYPaJIbHOTO
(pyKTOBOTO COKa
X1eb pxaHOH 50 2,5 0,5 21,25 102
Hroro 3a obex; 721 15,8 21,14 74,08 655,6
15.30 Ileuyenne 20 0,63 0 52,89 114,8
IMonaauk
OpyKTHI 100 0,2 0 10,1 42
Coxk QpyKTOBBII 200 0,4 0 14,2 124 418
Uroro 3a monmgHuk: 320 1,23 0 77,19 280,8
18.30 Y>xun |BapeHuku jeHUBBIE 200 13,97 26,77 18,77 287,06 244
(oTBapHBIE)
CryIieHHOe MOJIOKO 20 0,79 0,87 0,54 32,1
Xi1eb 40 2,68 0,28 20,12 96
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 0 0 10,39 39,8 413
HUroro 3a yxuH: 460 17,44 27,92 49,82 454,96




2151 46,8 66,71 268,72 1947,8
Wroro 3a newsb:
IIpuem numm HawnmeHoBaHue Omona Bec 6mona Onepreruyeckas | Ne penen
IIuiessle BemecTBa
IEHHOCTh TYpBbI
Benku JKupst VYrneBoasl
Jenn 3
8.30 Kaia Bsi3kast 200 4,85 7,27 24,62 89,4 182
3aBTpax (repkymecoBas)
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,8 3,5 14,89 101,8 413
Bytepbpon ¢ mkxemom 50 2,28 3,57 26,25 146 2
HUtoro 3a 3aBTpak: 450 9,93 14,34 65,76 337,2
10.30 Kedup 200 5,6 7 9 124 420
Bropoii
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpOI 3aBTpaK: 200 5,6 7 9 124
12.00 O6en |Cym ¢hacoseBbrit 200 2,16 9,98 24,16 180,7 93
Cmerana 11 0,21 2,82 0,31 28,4
Kara pacceimuaras 150 2,07 5,75 15,38 127,6 330
(pucoBas)
Kotnets peiOHbIC 80 10,5 6,7 0 129,4 271
3aneYeHbIe
Coyc ToMaTHBII 10 11,51 9,6 23,23 26,22 366
OBoIIu CBEXHE 60 0,56 0 2,16 11,2
KoMIoT U3 cymieHbIx 200 0,19 0 17,2 70,3 394
¢bpykTOB
X1eb pxaHOH 50 2,5 0,5 21,25 102
Uroro 3a ob6exn; 761 29,7 35,35 103,69 675,82
15.30 Kpenmens caxapHbiii 80 5,66 10,51 44,59 296 443
TTongunk
KodeitHblif HAMUTOK € 200 3,12 2,66 14,17 93,3 414
MOJIOKOM
Uroro 3a monmgHuk: 280 8,78 13,17 58,76 389,3
18.30 Yxun |Pary u3 oBomieit 200 2,16 12,44 12,84 171,42 148
ITtuna oTBapHas 80 6,56 17,2 18,3 198 317




Kaxkao ¢ mosoxom 200 0 0 10,39 39,8 416
Xieb 40 2,68 0,28 20,12 96
HWroro 3a yxwuH: 520 11,4 29,92 61,65 505,22
2211 65,41 99,78 298,86 2031,54
Htoro 3a neHb:
IMpuem nunm Haumenosanue 6mozna Bec 6mrona TIHIEeBbIE BEIECTBA Onepreruueckas | Ne peren
LEHHOCTh TYpBI
Benku JKupsl VYrneBoasl
Hens 4
8.30 Kama Bs3kas 200 5,27 8,39 31,55 228,4 182
3aBTpax (rpeuneBas)
Kaxkao ¢ mosokom 200 1,4 1,75 12,59 70,8 416
Xieb 40 2,68 0,28 20,12 96
Slitiia BapeHbie 40 4,5 5,85 0,15 63,5 227
Hroro 3a 3aBTpax: 480 13,85 16,27 64,41 458,7
10.30 Coxk QpyKTOBBIH 200 0,4 0 14,2 124 418
Bropoii
3aBTpaK
Htoro 3a BTOpOIi 3aBTpaK: 200 0,4 0 14,2 124
12.00 O6en |PacconpHUK 200 2,12 11,22 14,53 176 82
JICHUHI'PaJICKUH
Cwmerana 11 0,21 2,82 0,31 28,4
[Trope kapTodensHOE 150 4,74 4,95 28,64 182,9 339
TedTenu u3 neueHu ¢ 80 14,57 7,18 47 1444 301
pucom
OBo11IM CBEXUE 60 0,56 0 2,16 11,2 301
Kucenp u3 xyparu 200 0 0 25,25 89 398
X1eb pxaHOM 50 2,5 0,5 21,25 102
Hroro 3a obex: 751 24,7 26,67 96,84 733,9
15.30 Badmum 20 0,20 0 10,1 42
TTonmauxk
OpyKTHI 100 0,2 0 10,1 42
Kedup 200 5,6 7 9 124 420




Hroro 3a mmongHuk: 320 5,8 7 29,2 208
18.30 Vxkun |Onagbu 200 14,03 12,49 86,33 513,84 432
CrymeHoe MOJIOKO 20 0,79 0,87 0,54 32,1
Xi1eb 40 2,68 0,28 20,12 96
Kodeitnblii HAMUTOK € 200 1,4 1,75 12,64 70,8 414
MOJIOKOM
HUroro 3a yxuH: 460 18,9 15,39 119,63 712,74
2211 63,65 65,33 324,28 2237,34
Wtoro 3a neHb:
[Ipuem nuiu HaumeHoBaHue 6mo1a Bec 6mona [Tumespie BemecTsa Dueprerudeckas | Ne penen
LEHHOCTh TYpBI
benkn Kupsr YrieBoabl
Jenb 5
8.30 CyI MOJIOYHBI# ¢ 200 6,26 9,02 28,84 227 100
3aBTpak MaKapOHHBIMU
H3IETTAIMHI
Kodeitnblii HAMUTOK € 200 1.4 1,75 12,64 70,8 414
MOJIOKOM
Byrep6pon ¢ maciiom 50 3 9,43 18,27 170 1
CJIMBOYHBIM
HUroro 3a 3aBTpak: 450 10,66 20,2 59,75 467,8
10.30 Psoxenka 200 5,6 7 9 124 420
Bropoii
3aBTpaK
Htoro 3a BTOpOIi 3aBTpaK: 200 5,6 7 9 124
12.00 O6en |Cym xapTodenbHbIH ¢ 200 5,05 8,54 21,13 192,8 91
KJIELIKaMU
Msico oTBapHOE 80 22,77 3,06 0,45 120 289
(roBsimHa)
Kamycta tymenas 150 3,13 3,56 14,38 120 143
OBo1n CBEXHUE 60 0,56 0 2,16 11,2
X1eb pxaHOM 50 2,5 0,5 21,25 102
KoMIoT U3 cymieHbIx 200 0,19 0 17,2 70,3 394
¢bpyKTOB
Hroro 3a 0bex: 740 34,2 15,66 76,57 616,3
15.30 3edup 20 0 0 15,12 62
TTonmaux




DOpyKTHI 100 0,2 0 10,1 42
Kaxkao ¢ mosokom 200 0 0 10,39 39,8 416
Hroro 3a moJIgHUK: 320 0,2 0 35,61 143,8
18.30 Yxun |OMIIECT HATYpaJIbHBIHA C 200 14,87 9,75 56,39 3745 229
CBIPOM
Xi1eb 40 3,35 0,35 25,15 120
OBOIIIM CBEKHE 80 0,56 0 2,16 11,2
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,8 3,5 14,89 101,8 413
HWroro 3a yxuH: 520 21,58 13,60 98,59 607,5
2230 72,24 56,46 279,52 1959,4
Wtoro 3a neHb:
IIpuem numm Haunmenosanue Gitona Bec 6mona OHepreruyeckas Ne
[Iumessle BemecTBa
LEHHOCTH peueHTyp
benkn Kupsr YrieBoabl o
Henemns 2
Jenb 6
8.30 Kama Bsizkas (pucosas) 200 6,94 9,48 30,74 160,3 182
3aBTpak
Kodeitnplii HAMUTOK € 200 2,8 3,5 14,89 101,8 414
MOJIOKOM
Xi1eb 40 2,68 0,28 20,12 96
Slitia BapeHbIe 40 45 5,85 0,15 63,5 227
HUroro 3a 3aBTpak: 480 16,92 19,11 65,9 421,6
10.30 Cox (GpyKTOBBIi 200 5,6 7 9 124 418
Bropoii
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpaK: 200 5,6 7 9 124
12.00 O6en |Ll{u u3 cBexel KayCThI 200 1,88 9,86 15,22 164,7 73
¢ kapTodenem
Cmerana 11 0,21 2,82 0,31 28,4
Kama pacceimuaras 150 4,74 4,95 8,64 182,9 330
(mepmoBast)
['yiistn U3 OTBApPHOTO 80 9,21 9,14 5,04 1445 293
msica




OBo1n CBEXHUE 60 0,56 0 2,16 11,2
KowMrtoT U3 cymreHsix 200 0 0 25,55 89 394
¢bpyKTOB
Xied pxaHon 50 2,5 0,5 21,25 102
Hroro 3a obex: 751 19,1 27,27 78,17 722,7
15.30 I'peHku ¢ cripom 80 12,68 12,83 47,92 357,92 125
TTonmauk
Kakao ¢ monokoM 200 0 0 10,39 39,8 416
Hroro 3a moJigHUK: 280 12,68 12,83 58,31 397,72
18.30 Yxun |Kaprodens, TymieHbIi B 200 3,85 11,86 0,15 223,2 144
coyce
Pri0a conénas 50 3,95 1,4 0 29 8
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 0 0 10,39 39,8 413
Xi1eb 40 2,68 0,28 20,12 96
HUroro 3a yxuH: 490 10,48 13,54 30,66 388
2201 64,78 79,75 242,04 2054,02
HTtoro 3a neHb:
Ipuem numwm HaunmeHnoBanue 6mona Bec 6mona ITHieBsIe BemecTBa Onepreruyeckas | Ne penen
Benku JKupst YrneBoas HEHHOCTE TYPEL
Jlens 7
8.30 Kaia Bsi3kast 200 5,63 8,45 30,98 228,1 182
3aBTpax (TeHHasn)
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1.4 1,75 12,64 70,8 413
Bytepbpon ¢ maciom 50 3 9,43 18,27 170 1
CJINBOYHBIM
Htoro 3a 3aBTpak: 450 10,03 19,63 61,89 468,9
10.30 Coxk (pyKTOBBIH 200 5,6 7 9 124 418
Bropoii
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpaK: 200 5,6 7 9 124
12.00 O6en |bopmr ¢ kaprodenem 200 5,24 10,19 21,37 206,8 64
CMeTaHa 11 0,21 2,82 0,31 28,4
Pyner ¢ nykom u siiiiiom 80 2,07 5,75 15,38 127,6 312
KaprodensHoe mope 150 4,74 4,95 28,64 182,9 339




OBo1n CBEXHUE 60 0,56 0 2,16 11,2
Coyc TOMaTHBIH 10 11,51 9,6 23,23 26,22 366
Kucens u3 coka 200 0,19 0 17,2 70,3 400
HATYPAaIbHOTO
Xed pxaHon 50 2,5 0,5 21,25 102
Hroro 3a 06en;: 761 27,02 33,81 129,54 755,42
15.30 [Mpsiauk 20 6,23 0 51,1 168
R Frvse 100 0,2 0 10,1 42
Kedup 200 5,6 7 9 124 420
Hroro 3a moagHuk: 320 12,03 7 70,2 334
18.30 Yxun |Bapenuku ¢ dapiiem 220 13,57 10,17 13,5 203,89 424
KapTo(eNbHBIM C JIyKOM 500
Bytep6pon ¢ ceipom 50 5,25 7,64 16,17 154,44 3
Kaxkao ¢ MoJIoKOM 200 0 0 10,39 39,8 416
HWtoro 3a yxuH: 470 18,82 17,81 40,06 398,13
2201 73,5 85,25 310,69 2080,45
Utoro 3a neHn:
Ipuem numwm HaunmeHnoBanue Omona Bec 6mona ITueBsIe BelmecTBa Oueprerudeckas | Ne penen
LEHHOCTHb TYpBI
Benkn JKupst VYrneBoasl
Jensb 8
8.30 IlyauHr U3 TBOpOTra 200 30,28 21,52 48,66 510 249
3aBTpax (3ameveHsbIi)
CrymeHHoe MOJIOKO 20 0,79 0,87 0,54 32,1
Kakao ¢ Mmojokom 200 1,4 1,75 12,64 70,8 416
Xeb 40 2,68 0,28 20,12 96
HWroro 3a 3aBTpak: 460 35,15 24,42 81,96 708,9
10.30 Psokenka 200 0,4 0 14,2 124 420
Bropoit
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpOIt 3aBTpaK: 200 0,4 0 14,2 124
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12.00 O6en |Cym xapTodenbHbIH ¢ 200 1,78 8,6 14,43 185,6 87
06000BBIMU (TOPOX)
MaxkapOHHBIC U3CITHS 150 3,74 6,93 28,56 204,3 218
OTBapHbIE
[IHuIEeTs PHIOHBIH 80 12,9 1,4 2,4 74,2 274
HaTypaJIbHbII
OBOIIIM CBEKHE 60 0,56 0 2,16 11,2
KomnoT u3 cymeHbIx 200 0 0 25,55 89 394
¢bpykxTOB
Xied pxaHon 50 2,5 0,5 21,25 102
Hroro 3a 06ex; 740 21,48 17,43 94,35 666,3
15.30 DpyKTHI 100 0,2 0 10,1 42
Hommmic 1o enan 20 0 0 14,8 60,6
Yaii ¢ IMMOHOM 200 5,6 7 9 124 412
Hroro 3a mongHuK: 320 5,8 7 33,9 226,6
18.30 Vxun |II10B U3 nTHLB 200 2,07 5,75 15,38 127,6 321
OBo1M CBEXHE 60 0,56 0 2,16 11,2
Kodeitnblii HAMUTOK € 200 0 0 10,39 101,8 414
MOJIOKOM
Xi1eb 40 3,35 0,35 25,15 96
HWToro 3a yXuH: 500 5,98 6,10 53,08 336,6
2220 68,81 54,95 277,49 2062,4

Hroro 3a nensb:
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[Tpuem numu HaumenoBanue Omona Bec 6mona ITHIIeBbIE BEECTBa Oneprernyeckas | Ne peren
IIEHHOCTh TYpBbI
benku Kupst YrneBoasl

Hens 9

8.30 CyIl MOJIOYHBII ¢ 200 6,62 9,92 28,55 235,9 101

3aBTpax KpyYTIoH (TIIeHO)
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 0 0 10,39 39,8 413
BytepOpon ¢ maciom 50 3 9,43 18,27 170 1
CITMBOYHBIM

Hroro 3a 3aBTpax: 450 9,62 19,35 57,21 4457

10.30 Kedup 200 5,6 6 9 124 420

Bropoii

3aBTpaK

Hroro 3a BTOpOI 3aBTpaK: 200 5,6 6 9 124

12.00 O6en |PacconbHUK JOMAIIHHAN 200 0,71 9,81 2,84 198,9 81
3amnexaHka 200 115 14,7 11,2 232,2 308
KapTodenpHas ¢
MEYEHBIO
OBoIIu CBEXHE 60 0,56 0 2,16 11,2
Coyc TOMAaTHBIH 10 3,52 0,04 35,47 17,5 366
KomMmrmoT u3 cymensix 200 0 0 25,55 89 394
¢bpykTOB
X1eb prkaHOH 50 2,5 0,5 21,25 102

Htoro 3a 06ex: 720 18,79 25,05 98,47 650,8

15.30 Kondersr 20 0,19 0 10,1 42,0

Hommmnic o 100 0.2 0 10,1 42
Kodoeitnpiii HamuTOK ¢ 200 0 0 10,39 39,8 414
MOJIOKOM

Uroro 3a momaHukK: 320 6,2 6,64 57,3 378,8

18.30 Vxun |Pri0Oa, 3amreuenas B 200 3,97 26,77 18,77 257,06 263
omieTe
Kakao ¢ MookoM 200 2,8 3,5 14,89 101,8 416
Xned 40 2,68 0,28 20,12 96
OBo1n CBEXHUE 60 0,56 0 2,16 11,2

Hroro 3a yuH: 500 10,01 30,55 55,94 466,06

WTOro 3a 1eHb: 2190 40,77 57,04 277,92 2065,36
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IIpuem numm HawnmeHoBaHue Omona Bec 6mona Onepreruyeckas | Ne penen
HHmeBLIe BeOICCTBa LIEHHOCTh Typbl
Benku JKupst VYrneBoabl

Hens 10

8.30 Karma Bsi3kas 200 5,85 8,58 30,72 229 182

3aBTpax (meHnYHAas)
Kaxkao ¢ MoyiokoM 200 2,8 3,5 14,89 101,8 416
Xi1eb 40 2,68 0,28 20,12 96
Slitia BapeHbIe 40 45 4,85 0,15 63,5 227

HUtoro 3a 3aBTpak: 480 15,83 17,21 65,88 490,3

SUOY Coxk (pyKTOBBIH 200 5,6 7 9 124 418

Bropoii

Wroro 3a BTOpOI 3aBTpaK: 200 56 7 ° 124

12.00 O6en |Cym ¢ peIOHBIME 200 1,19 8,84 11,17 132 95
KOHCEpBaMH
Karmma paccermaaras 150 11,51 14,7 11,17 232,49 330
(rpeuneBas)
KoTneTs pyOsicHHBIC U3 80 5,74 6,03 5,6 78,26 322
IITHLBL
Coyc ToMaTHBIH 10 11,51 9,6 23,23 26,22 366
OBoIIH CBEKHUE 60 0,56 0 2,16 11,2
Kucens u3 xyparu 200 0,19 0 17,02 70,3 398
X1eb prxaHoi 50 2,5 0,5 21,25 102

Hroro 3a 0b6exn; 750 33,2 39,67 91,6 652,47

15.30 Baunuuku co 80 3,95 2,1 27,96 146,28 430

ITonaauk CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
Kodoeitnblii HanmuToOK ¢ 200 0 0 10,39 39,8 414
MOJIOKOM

Hroro 3a mongHuk: 280 3,95 2,1 38,35 186,08

18.30 Y>kuH |3anexaHka U3 TBOpOTa 200 35,08 24,12 34,32 496 251
CrymieHHoe MOJIOKO 20 0,79 0,87 0,54 32,1
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1.4 1,75 12,59 70,8 413
Xi1e0 40 2,68 0,28 20,12 96

HUroro 3a yxuH: 460 39,95 27,02 67,57 694,9

HTOro 3a JICHS: 2170 98,53 93,00 272,4 2147,75
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Cpennee 3HauYCHHE 32 IEPHOLL:

Menro OPUTOTaBJIMBACMbBIX 6J'IIOZ[ COCTaBHJIa IMoBap

Ockopun JI.H.

[IOKYMEHT MOATMUCAH 3/IEKTPOHHOW MOANUCHIO

MYHMUWUNAJIbHOE BIO)XETHOE OLLIKOJIbHOE O6PA3OBATEJIbHOE
YYPEXXAEHME - AETCKUU CA[] "3EPHbBILLKO" C. JJIOTOBCKOE, CYBOPOBA
HATANbS BTAANMUPOBHA, 3aseaytoLias

21.05.24 05:21 (MSK)

CepTudukat AB2DB4BDEDASA5520CBCD77FAEBB1C2B




